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報道関係者各位                                          
2019年 5月 9日 

株式会社ユニマット リタイアメント・コミュニティ 

 

業界初！保険外個別リハビリ＋介護保険＋就労支援の同時一体型提供施設 

オーダーメイド型リハビリスタジオ 

「ウェルビスタ ケアスタジオ」6月 1日開業 
 

株式会社ユニマット リタイアメント・コミュニティ（本社：東京都港区/代表取締役社長 中川清彦）は、2019年 

6月 1日(土)に東京都中野区において、介護業界初となる就労支援による社会復帰をもプログラムに組み込ん

だ保険外リハビリサービスと機能訓練型デイサービスの同時一体型施設「ウェルビスタ ケアスタジオ」を開業

いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨今、食生活の変化や運動不足などの要因により、脳血管疾患を発症される方が増加傾向にあり、今後も増

え続けると考えられています。そのような状況にありながら昨年の診療報酬の改定により、疾患克服のために

リハビリを続けたくても短期間で退院せざるを得なくなり、さらに今年度からは、外来での医療保険のリハビリ

が受けられなくなりました。それにより、リハビリをしたくてもできない方々が大幅に増えることが予測されます。 

このようなニーズにお応えするのがウェルビスタ ケアスタジオです。 

 

ウェルビスタ ケアスタジオは、「必要な時に必要なリハビリを、なりたい姿をかたちにする」をコンセプトに、利用

者の身体的・精神的・社会的に良好な状態を意味する“well-being”を目指し、脳血管疾患やパーキンソン

病などの後遺症の改善を目的としたパーソナルなリハビリサービス（保険外）と、介護保険対象者が基

礎体力の維持・向上を目指す機能訓練型のデイサービス（介護保険）を併設する同時一体型で提供す

るリハビリスタジオです。 

 

全国に 289 拠点*の高齢者介護施設を展開する当社ならではの豊富な経験と実績で、脳血管疾患などの後遺

症に悩む方々へのリハビリの新しいかたちとして、介護保険サービスとともに、一人ひとりの症状や悩み

に沿った保険外個別リハビリを組み合わせたオーダーメイド型リハビリサービスを提供いたします。 

                                                   
* 2018年 12 月末時点 



＜ブランドロゴ＞ 

【1】 脳血管疾患などの後遺症リハビリの特徴 （保険外） 

   ■丁寧で『パーソナルなリハビリプログラム』設計 ＜身体的サポート＞ 

   リハビリのプロ集団が利用者のニーズやなりたい姿をしっかりとお伺いしたうえで、症状にあわせて一人 

ひとりにあった目標とプログラムを設計。実現をサポートする専門性の高いリハビリ機器を用いながら、 

完全オーダーメイドされた専門的なリハビリプログラムを提供いたします。 

   

 ■同じ場所でチャレンジする仲間だからこそ理解しあえる『コミュニティ』 ＜精神的サポート＞ 

  長期間のリハビリの中で生まれる悩みや不安を、仲間と自由にゆっくりと語りあえるコミュニティの場所 

として、南光が差し込む開放的なカフェスペースをご用意しております。 

 

 ■“働きたい”の実現をお手伝いする『就労支援』 ＜社会的サポート＞ 

   リハビリ終了後に「再び働いて社会復帰したい」「働くことで新たな目標を実現したい」という思いを 

サポートいたします。 

※紹介先の雇用関係の成立を約束するものではございません。 

※当面は当社への就労支援となり、利用者の回復度合いにあわせて就労可能な業務を創出します。 

  

【2】 機能訓練型デイサービスの特徴 （介護保険） 

介護保険対象者の方はデイサービスをご利用いただけます。リハビリのプロ集団が提案する身体状態にあわ 

せた個別メニューと機能訓練プログラムの組み合わせで基礎体力の向上と維持を目指します。 

 

ウェルビスタ ケアスタジオは、より多くのリハビリへの前向きな気持ちを応援するために、今後 5 年を目途に東

京 23 区をはじめ全国 20 店舗の展開を目指し、身体的な自由を取り戻すサポートに加え、精神的・社会的にも

良好な状態を実現する支援を行ってまいります。 

 

≪施設概要≫ 

名称  ：ウェルビスタ ケアスタジオ （英語表記：wellbista care studio） 

開業日 ：2019年 6月 1日 

所在地 ：東京都中野区弥生町 2-14-14N-stage中野新橋 1階 

アクセス：東京メトロ丸の内線「中野新橋駅」徒歩 3分 

営業時間：【保険外】リハビリサービス/午前 10：00～12：00 午後 13：00～15：00、15：00～17：00（3部構成） 

【介護保険】デイサービス/午前 9：00～12：15 午後 13：30～16：45（2部構成） 

定員  ：各部 25名 

類型  ：【保険外】リハビリサービス 【介護保険】機能訓練型デイサービス 

利用条件：【保険外】リハビリサービス/脳血管疾患、脊髄損傷、パーキンソン病、 

整形外科疾患などの後遺症にお悩みの方 

       【介護保険】機能訓練型デイサービス/介護保険要支援 1～2、要介護 1～5認定者の方 

URL  ：http://www.unimat-rc.co.jp/wellbista-cs/ 

 

 
＜報道関係者様からのお問合せ先＞ 

株式会社ユニマット リタイアメント・コミュニティ 経営企画室 広報：片倉・吉田・近藤 

電話：03-6857-5330  FAX：03-5413-8224 メールアドレス：keiei-kikaku@unimat-rc.co.jp 


